
89سال   

 حیغِ ابشار بزادى ) جْت ارسیابی سخن بستز( هعیار بزادى امتیاز

 کاّش تَاًایی احساس درد در بذى(-دریافت سذاتیَ -)بِ دلیل کاّش َّشیاریعذم پاسخ بِ هحزک دردًاک  کاهلا هحذٍد : 1
A 

 ارسیابی سغح َّشیاری

Sensory Perception 
 
 

 هحذٍدیت در احساس درد بیش اس ًصف بذى ( – بیقزاری –بزقزاری ارتباط )عذم پاسخ بِ تحزیکات دردًاک خیلی هحذٍد : 2

 گاّا بِ دستَرات کلاهی پاسخ هی دّذ . کوی هحذٍد : 3

 بِ دستَرات کلاهی پاسخ دادُ ٍ درد را بیاى هی کٌذ . بذٍى هحذٍدیت : 4

 هیباشذ.هلحفِ ٍ لباس بیوار ّوَارُ هزعَب  رعَبت هذاٍم : 1

B 
 رعَبت پَستارسیابی 

Moisture 

 هلحفِ ّا در ّز شیفت بِ دلیل خیس بَدى تعَیض هی شًَذ . خیلی هزعَب: 2

 هلحفِ ّا حذاقل یکبار در رٍس بِ دلیل خیس بَدى تعَیض هی شًَذ. گاّی هزعَب : 3

 پَست هعوَلا خشک است ، هلحفِ ّا عبق رٍتیي بذٍى خیس بَدى تعَیض هی شًَذ . بٌذرت هزعَب : 4

 بذٍى تحزک –( CBRاستزاحت هغلق ) هحذٍد بِ تخت : 1
C 

 فیشیکیارسیابی هیشاى فعالیت 
 

Activiti 

 بایذ با کوک صٌذلی چزخذار حزکت کٌذ . هحذٍد بِ صٌذلی : 2

 گاّی در عَل رٍس با کوک راُ هی رٍد . )اکثز ساعات را در تخت هی گذراًذ (: گاّی راُ هی رٍد  3

 هزتبا ٍ ّوَارُ راُ هی رٍد. : هکزرا راُ هی رٍد 4

 بذٍى کوک حتی قادر بِ تغییزات اًذک در ٍضعیت بذى یا اعضاء ًوی باشذ . کاهلا بی حزکت : 1

D 
  ارسیابی تَاًایی در تغییز پَسیشي

Mobility 

 گاّی تغییزات کوی را بِ بذى یا اعضاء با کوک هی دّذ . حزکت بسیار هحذٍد: 2

 کوک تغییزات اًذکی را بِ عَر هکزر در بذى ٍ اعضایش ایجاد هی کٌذ . بذٍى اًذکی هحذٍد : 3

 بذٍى کوک هکزرا ٍ هستقل پَسیشي خَد را تغییز هی دّذ . بذٍى هحذٍدیت : 4

 باشذ . NPOتغذیِ بیوار کاهلا ًاکافی است هوکي است رٍسّا  بسیار کن : 1

E 
 تغذیِ ارسیابی

Nutrition 

 NGTتغذیِ ًاکافی اس راُ دّاى یا  ًاکافی : 2

 تغذیِ کافی دارد بِ عَری کِ بیش اس ًصف غذایش را هی خَرد . کافی : 3

 ی غذایی را بِ عَر کاهل هی خَرد .تغذیِ کاهلا خَب ، ّوِ ٍعذُ ّا عالی : 4

 ّوَارُ هَقع جا بِ جایی رٍی هلحفِ کشیذُ هی شَد .هشکل دار : 1
F   ٍ سایش ارسیابی اصغکاک

 پَست

Shear&Friction 

 هَقع جا بِ جایی گاّا کوک هیکٌذ ٍلی باس ّن قسوتْایی اس بذى بیوار  رٍی هلحفِ کشیذُ  هشکل احتوالی : 2

 هی شَد.

 بِ عَر کاهل قادر بِ بلٌذ کزدى بذى خَد هیباشذ ٍ رٍی هلحفِ سا ییذُ ًویشَد. بذٍى هشکل : 3

 

برای بیماران استفاده کرد  و ارزیابی را  زردو یا کمتر باید از دستبند  21در نمرات 

 . در هرشیفت انجام داد

 خغز بسیار بالا 9-6

 

 ًتایج ارسیابی بزادى

 خغز بالا 12-11

 هتَسظ 14-13

 پیشگیزاًِ 11-15

 بذٍى خغز 19-23 گیزد.بایذ هذ ًظز قزار ا با تَجِ بِ شزایظ هتغیز هذدجَ ارسیابی ریسک در کلیِ شیفتْ

 

علوی مرکس آموزشی درمانی واحد ایمنی  


