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صل اولف  

 

 

 

 

 

 طول دوره : یک ماه 

 

 

 

 طول دوره مدت زمان ساعات آموزش
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 فصل دوم

 

 

 مدت زمان ساعات مفید آموزشی در طول دوره:

 

بعد از ظهر غیر از ایام تعطیل 2صبح تا  30/7 :ساعات کاری روزانه  

 

ساعت 130مجموعاحدود                            
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 فصل سوم 

 

  مدیرمسئول برنامه:

 

وحید عباسی دکتر                                            
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 فصل چهارم

 اعضای هيات علمي: 

 

 اعضای درماني 

  
 

 

 

 

 

 

 

 مدرک تحصیلی  درجه نام و نام خانوادگی ردیف

 متخصص نورولوژی  دانش یار دکتر قاسم فتاح زاده  1

2 
 متخصص نورولوژی  استادیار دکتر  ابوالفضل عطالو 

3 
_در حال استادیار دکتر وحید عباسی

 دانشیاری( 

 متخصص نورولوژی 

4 
 متخصص نورولوژی  استاد یار  دکتر نگار فرهودی 

5 
 متخصص نورولوژی  استاد یار  دکتر سیمین منوچهری 

 مدرک تحصیلی  درجه نام و نام خانوادگی ردیف

 نورولوژی متخصص  درمانی  دکتر غلامرضا حسین زاده  1

 متخصص نورولوژی  درمانی  دکتر مریم متین  2

 متخصص نورولوژی  درمانی  دکتر سحر وافری  3

4    
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 فصل پنجم

 پیامدهای مورد انتظار از این برنامه آموزشی  

 

 بداند را یشناس سبب 1.                    

 بداند را ییزای ماریب  .2

 بداند را یشناس بی آس .3

 بداند را ین ی بال تظاهرات .4

 بداند را ینی بال خچهیتار .5

 بداند را ماری ب بر یروح  و  یکیزی ف بالقوه عوامل ری تاث  .6

 بداند را نورولوژي مهم و عی شا یهای  ماریب  نهیزم در ماریب درمان یمقدمات اصول 7

 بداند رانورولوژي  یها اورژانس .8

 بداند را یولوژی دمی اپ  .9
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 حیطه دانش)مباحث ارائه شده در بخش های مغز واعصاب(  الف(

 

 

 
 ردیف

 عنوان محتوا 

 اغماء به بيمار مبتلا در اوليه درمانی و تشخيصی رويكرد توانائی 1

 

 به سكته مغزی بيمار مبتلا در اوليه درمانی و تشخيصی رويكرد توانائی 2

 

3 
 

 به تشنج ودر بيمار در حال تشنج بيمار مبتلا در اوليه درمانی و تشخيصی رويكرد توانائی

4 
 

 به سردرد بيمار مبتلا در اوليه درمانی و تشخيصی رويكرد توانائی

 

5 

 به دمانس بيمار مبتلا در اوليه درمانی و تشخيصی رويكرد توانائی

6 
 

 ضعف های عضلانی  به بيمار مبتلا در اوليه درمانی و تشخيصی رويكرد توانائی

7 
 

 وافتراق سرگيجه پريفرال از سنترال به سرگيجه بيمار مبتلا در اوليه درمانی و تشخيصی رويكرد توانائی

 اختلال خواب به بيمار مبتلا در اوليه درمانی و تشخيصی رويكرد توانائی 8

 ،گردن واندام هادرد کمر  به بيمار مبتلا در اوليه درمانی و تشخيصی رويكرد توانائی 9

 LMNاز  UNMو  PNSاز CNSتوانايی افتراق بيماريهای  10
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 درحیطه مهارت: ب(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ردیف

نورولوژيدرهدفمندحالشرحگرفتنتوانائی 1

 نورولوژيكمعاينهتوانائی 2

اغما بهمبتلابيماردراوليهدرمانیوتشخيصیرويكردتوانائی 3

مغزيهايتودهمغزي،بارزانفارکتوسهايتشخيص خونريزيمغزي،ونرمالاسكنتیسیيكشناختتوانائی 4

وهيدروسفالی

مولاژ روي بر حداقللومبر(پونكسيون) lpتوانايی انجام 5
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 : در حیطه نگرشج(

 

 
 ردیف

 عنوان محتوا 

 
 

1 

 

ورعايت نظم و تعهد به رعايت اصول   مسئوليت پذيری   ووقت شناسی  -

 اخلاقی  رفتار حرفه ای 

 

2 

 

داشتن نگرش حرفه ای صحيح و توانايی   دلسوزیواحترام به بيمار -

ايجاد حس اعتماد و احترام بين پزشک ،بيمار و کليه همكاران تيم  

 بهداشتی 

 

3 
 

 

 

ارزش نهادن به استقلال بيمار در انتخاب و مشارکت فعالانه به بيمار در   -

 . تصميم گيريهای مربوط به وی

4 

 

 درمعالجه بيماران  رعايت عدالتو رعايت حقوق متقابل بيمار و پزشک -

 

5 

ارتباط مناسب با بيمار و همراهانش براساس زمينه های فرهنگی   -

   ،مذهبی، اقتصادی، اجتماعی، سن، جنس و ميزان تحصيل

6 

 

آشنايی با پيشرفت های دانش پزشكی و چگونگی کاربرد روش های   -

 نوين پزشكی و مشارکت در اعتلای دانش پزشكی 

7 
 

دربرخورد با بيمار وهمراهان وشناخت   صداقتداشتن و درستكاری  -

 مسئوليت های قانونی پزشک عمومی 

 علاقمندی به شرکت ، برنامه ريزی و انجام امور پژوهشی  - 8
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  فصل ششم                                                              

  

 (Core Content)تعيين محتواي ضروري  ومتدولوژي شاخص هاي

 پزشكی  مراکز اورژانس هاي دربخش بخصوص کشور و جامعه نياز  -1

 نورولوژي  هاي بخش و سرپايی درمانگاههاي در نورولوژيك بيماريهاي شيوع -2

 نورولوژي  در پيشگيري قابل و درمان قابل بيماريهاي -3

 عمومی  پزشكی آموزش برنامة تدوين کميته اعضاء افكار بارش -4

 تخصصی  و پزشكی آموزش شوراي دبيرخانه مصوب نورولوژي رشته دستيار پذيرش آزمون راهنماي -5

 المللی  بين معتبر آموزشی هاي برنامه -6

 بودن  وزارتخانه کشوري برنامه در -7

 به  ترجيحا .شوند حاصل الذکر فوق پيامدهاي تا شود فراگرفته و شود داده آموزش بايد که محتوايی -8

 ترتيب زير آموزش داده شود. 
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هفتفصل   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

محتوایی که باید 

آموزش داده شود 

 و فراگرفته شود
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 عنوان محتوا رديف

 معاينه نورولوژيك  1

2 

 

 تعيين محل آسيب در نورولوژي 

 )اختلالات  حرکت ، حس ، تعادل ، شناخت ، تكلم( 

3 

 

 کما و ساير اختلالات هوشياري 

 )تعريف واژه ها، معاينه، برخورد تشخيصی و درمان هاي اوليه(

4 
 

 TPAسكته هاي مغزي،

 ) تقسيم بندي، آشنائی با عوامل خطرو پيشگيري، اقدامات تشخيصی و درمانی اوليه(  

5 
 اختلالات تشنجی 

 )تقسيم بندي، تشخيص هاي افتراقی، اصول تشخيصی ، درمان و پيشگيري( 

6 
آشنايی با علل سردرد، شناخت سردردهاي اوليه و ثانويه، اصول درمان سردرد هاي تنشی  

 ، نورالژي تري ژمينو کلاستر ،  ميگرن ،

 افزايش فشار اينتراکرانيال و علل آن و آشنايی با علائم ضايعات فضاگير مغزي  7

8 
 اختلالات حرکتی غير ارادي 

 ( سيدنهام  کره  ارادي، پارکينسون، ويلسون،سميولوژي و علل اختلالات حرکتی غير )

9 
 مولتيپل اسكلروزيس 

 ( علائم بالينی، تشخيص، تشخيص هاي افتراقی و اصول درمان )

10 
 اختلالات شناختی و دمانس 

 (تعريف، علل و برخورد تشخيصی، تشخيص افتراقی، آلزايمر)

11 

 بيماريهاي عضلانی و بيماريهاي پيوندگاه عصبی عضلانی

سميولوژي ، اصول تشخيص، طبقه بندي، بيماري هاي التهابی عضله، کليات ديستروفی ها و  )

 (بيماري مياستنی گراو

12 

 سرگيجه   

 ( تعريف واژه ها، آشنايی با علل سرگيجه محيطی و مرکزي، اصول تشخيص و درمان)
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13 

 آشنايی با اقدامات پارکلينيك در نورولوژي  

ي،  زآشنايی مقدمات ضرورت کاربرد روش هاي مختلف تصويربرداري، نوار مغ )

 (الكتروميوگرافی

14 

 اختلالات نوروپاتيك و بيماريهاي نرون محرکه  

سميولوژي، تقسيم بندي، سندرم گيلن باره، تشخيص هاي افتراقی و درمان آن، اصول کلی  )

 ( روپاتی هاي تحت حاد و مزمنودرمان ن  تشخيص و

15 
 عفونت هاي سيستم عصبی  

 (سميولوژي، اصول تشخيص و درمان مننژيت، انسفاليت و آبسه مغزي)

 عوارض نورولوژيك بيماريهاي سيستميك و مسموميت ها  16

17 
 اختلالات خواب 

 ( آشنايی با نارکولپسی، آپنه خواب، بی خوابی و پر خوابی)

18 
 کمردرد و درد گردن و اندامها با منشا عصبی 

 ( روپاتی هاي فشاري و راديكولوپاتی هاودردهاي ناشی از ن)

 اورژانس هاي نورولوژي  19
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ترتيب زير آموزش به ترجيحا .شوند حاصل الذکر فوق پيامدهاي تا شود فراگرفته و شود داده آموزش بايد که محتوايی

 داده شود.

 مكان آموزش عنوان محتوا رديف
زمان 

 آموزش)ساعت(
 استاد

 

1 
 8  -10 کلاس نورولوژي نورولوژيكمعاينه

 

 متيندکتر 

 

2 

 نورولوژي در آسيب محل تعيين

 تكلم( ، شناخت ، تعادل حس، ، حرکت )اختلالات
 8  -10 کلاس نورولوژي

 

 متيندکتر 

 

3 

هوشيارياختلالاتسايروکما

 اوليههايدرمانوتشخيصیبرخوردمعاينه،ها،واژه)تعريف
 8  -10 کلاس نورولوژي

 

 دکتر فرهودي

 

4 

 مغزي هاي سكته

 اقدامات پيشگيري، خطرو عوامل با آشنائی بندي، تقسيم )

 (اوليه درمانی و تشخيصی

 8  -10 کلاس نورولوژي
 

 دکتر منوچهري

 

5 

تشنجیاختلالات

ودرمان،تشخيصیاصولافتراقی،تشخيصهايبندي،)تقسيم

 پيشگيري(

 8  -10 کلاس نورولوژي
 

 دکتر فتاح زاده

 

6 
 اصول ثانويه، و اوليه سردردهاي شناخت سردرد، علل با آشنايی

 ژمينوترينورالژي،، کلاستر ،ميگرن تنشی هاي سردرد درمان
 8  -10 کلاس نورولوژي

 

 دکتر عطالو

 

7 

 علائم با آشنايی و آن علل و اينتراکرانيال فشار افزايش

 مغزي فضاگير ضايعات
 دکتر منوچهري 8  -10 کلاس نورولوژي

 

8 

اراديغيرحرکتیاختلالات

 پارکينسون، ارادي، غير حرکتی اختلالات علل و سميولوژي)

 _سيدنهام کره ويلسون،

 8  -10 کلاس نورولوژي
 

 عباسیدکتر

 

9 

اسكلروزيسمولتيپل

 درمان اصول و افتراقی هاي تشخيص تشخيص، بالينی، علائم(
 8  -10 کلاس نورولوژي

 

 دکترفرهودي
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10 

دمانسوشناختیاختلالات

 (آلزايمر افتراقی، تشخيص تشخيصی، برخورد و علل )تعريف،
 8  -10 کلاس نورولوژي

 

 وافريدکتر 

11 

عضلانیعصبیپيوندگاهبيماريهايوعضلانیبيماريهاي

 التهابی هاي بيماري بندي، طبقه تشخيص، اصول ، )سميولوژي

بيماري و ها ديستروفی کليات عضله،

 

 )گراو مياستنی

 8  -10 کلاس نورولوژي

 

 دکترعباسی

 

-  

12 

سرگيجه

 مرکزي، و محيطی سرگيجه علل با آشنايی ها، واژه تعريف(

 درمان و تشخيص اصول

 8  -10 کلاس نورولوژي
 

 دکتر منوچهري

 

13 

نورولوژيدرپارکلينيكاقداماتباآشنايی

 مختلف هاي روش کاربرد ضرورت مقدمات آشنايی(

 (الكتروميوگرافی مغزي، نوار تصويربرداري،

 دکتر عطالو 8  -10 کلاس نورولوژي

14 

محرکهنرونبيماريهايونوروپاتيكاختلالات

 هاي تشخيص باره، گيلن سندرم بندي، تقسيم )سميولوژي،

 تشخيص کلی اصول آن، درمان و افتراقی

 (مزمن و حاد تحت هاي نوروپاتی درمان و

 8  -10 کلاس نورولوژي

 

 

 دکتر عباسی

 

15 

 عفونت هاي سيستم عصبی

سميولوژي، اصول تشخيص و درمان مننژيت، انسفاليت و آبسه )

 (مغزي

 وافري دکتر 8  -10 نورولوژيکلاس 

 

16 
 وافريدکتر 8  -10 کلاس نورولوژي عوارض نورولوژيك بيماريهاي سيستميك و مسموميت ها

17 
 اختلالات خواب

 (آشنايی با نارکولپسی، آپنه خواب، بی خوابی و پر خوابی)
 فتاح زادهدکتر  8  -10 کلاس نورولوژي

18 
 منشا عصبیکمردرد و درد گردن و اندامها با 

 (روپاتی هاي فشاري و راديكولوپاتی هاودردهاي ناشی از ن)
 دکترعباسی 8  -10 کلاس نورولوژي

 متيندکتر  8  -10 کلاس نورولوژی اورژانس هاي نورولوژي 19
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 در حیطه عملی:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 استاد زمان  محل عنوان محتوا ردیف

حالشرحگرفتنتوانائی 1

نورولوژيدرهدفمند

 درمانگاه/بخش

 نورولوژي

 رولوژيواساتيد ن 8-12

بخش/درمانگاه  نورولوژيكمعاينهتوانائی 2

 نورولوژي

 رولوژينواساتيد  8-12

وتشخيصیرويكردتوانائی 3

 بهمبتلابيماردراوليهدرمانی

اغما

بخش 

 نورولوژي

 رولوژيواساتيد ن 8-12

اسكنتیسیيكشناختتوانائی 4

تشخيص خونريزيمغزي،ونرمال

تودهمغزي،بارزانفارکتوسهاي

وهيدروسفالیمغزيهاي

بخش/درمانگاه 

 نورولوژي

 رولوژيواساتيد ن 8-12

پونكسيون) lpتوانايی انجام 5

مولاژ روي بر حداقللومبر(

بخش 

 نورولوژي

 رولوژيواساتيد ن 8-12
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 فصل هشتم

 روش آموزش دادن و فراگرفتن: 

 Bedside teaching ( آموزش در بالین بیمار) 

 Ambulatory teaching ( آموزش درمانگاهی) 

 Problem-based learning   )یادگیری مسأله محور(

   Lecture)سخنرانی(       

 Small group discussion  )بحث در گروه های کوچک( 

 Large group discussion   )بحث در گروه های بزرگ(

 Computer-assisted learning )یادگیری با کمک کامپیوتر( 

 Video presentation )نمایش ویدئویی( 

 Task based learning )یادگیری بر اساس وظایف( 

 Demonstration  عملی( )نمایش کار  

 Authentic learning  )یادگیری در شرایط واقعی( 

 Electronic Learning ( یادگیری الکترونیکی )  

Evidence-based medicine (EBM)  یادگیری مبتنی بر شواهد( 
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 فصل نهم

 

 منا بع آموزشی:

 ايران  اعصاب و مغز انجمن علمی کميته اعضاي تاليف "اعصاب و مغز بيماريهاي درسنامه-1

  

 (بيشتر مطالعه )براي سلطانزاده اکبر دکتر تاليف "عضلات و اعصاب و مغز بيماريهاي" کتاب-2

 : بيشتر لعه  مطا  براي   یع مناب -3

-Clinical Neurology. Aminoff Micheal ,simon R,Green berg  

 

  هاريسون از سردردMSمغزي ، سكته صرع، مباحث  -4

 

-. Harrison's Principles of Internal Medicine,Kasper L. Dennis, BraunwaldE., Longo 
 
D.,Jameson L.,Anthony  

 

 بيتز کتاب از نورولوژيك معاينه پيشنهادي فصل-5   
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 فصل دهم 

 

 دوره :( دانش و مهارت و نگرش و نحوه باز خورد در طول Formativeروشهای ارزیابی تکوینی ) 

                    

• Case-base Discussion (CBD) 

 Mini CEX(آزمون کوتاه مدت عملكرد بالينی(
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  فصل یازدهم 

    (    Summativeروشهای ارزيابی نهايی  )  
CBD (Case based discussion )         

  Mini CEX )آزمون کوتاه مدت عملكرد بالينی(  

   کنفرانس  

   پرسش در سر راند 

  لوگ بوک( 

   درجه )ارزيابی نگرش و رفتار فراگير از طريق پرسش از اساتيد، همكلاسی ها و خود دانشجو( 360

  امتحان تستی   

      امتحان تشريحی   

      امتحان شفاهی   

  OSCE              

 مجازي   

 نمره پایان بخش دوره اکسترنی :                         

اخلاق    -  20از 4پرونده نويسی   - 20ا ز 2  در بخشحضور  - 20از log book     3 -  20از  4امتحان  کتبی      -

  20از2ومهارتی عملی آزمون -20از 3عملكرد در بخش)گزارش صبحگاهی ،درمانگاه -  20 از2ورفتار حرفه اي 

 

 نمره تئوری اکسترنی :  -

 امتحان کتبی نهايی                                        
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 فصل دوازدهم                                                         

 برنامه آموزشی فرایند اطلاع رسانی   -

براساس دستورالعمل اعتباربخشی آموزشی با حضور کليه فراگيران روز توسط مدير گروه بخش وکارشناس آموزش ،برنامه توجيهی 

 وبصورت مكتوب در بورد نصب می شودصبح طبق روال زيرماهانه برگزار ميگردد.  8اول بخش ساعت

  آشنايی با محيط بيمارستان  -1

  آشنايی با مديريت بيمارستان  -2

  علمی  هيات اعضای با آشنايی  -3

 بيمارستان داخلی مقررات با آشنايی  -4

  قوانين کلی آموزش-الف -5

  برنامه های آموزش -ب -6

  مقررات اخلاق حرفه ای ورعايت منشور حقوق بيمار -ج -7

  قوانين وشرح وظايف کا ورزی وکار آموزی -ه -8

  آيين نامه پوشش واخلاق حر فه ای  -9       

  نحوه دستيابی به پرونده بيمار در بايگانی وفايل آسيب شناسی وآرشيو تصوير برداری  - 10

  الزامات  بهداشت وکنترل عفونت وايمنی- 11

  بررسی خطا- 12

  دستورالعمل توزيع بيماران بين فراگيران  - 13

  دستورالعمل آموزش به بيمار توسط فراگير - 14

  نحوه پايش ونظارت وارزيابی کارکرد فراگيران - 15

  ستورالعمل حراست د- 16

  فرايندبخش - 17

 منابع دروس- 18
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 سیزدهم فصل                                                          

 فرایند اداره ومدیریت برنامه آموزشی:  -

 

 برنامه توسط رئیس بخش مدیریت شده وتوسط معاون آموزشی بیمارستان پایش واز نظر کمی ثبت می شود  •
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 چهاردهم فصل                                                 

 : curriculum evaluation))ارزیابی  برنامه آموزشی  -

 

 

توسط فرمهای ضميمه شده به پيوسط ارزشيابی می شود )ارزشيابی درونی(ونتايج آن با بازخورد مناسب توسط معاون آموزشی برنامه  •

مورد استفاده  EDCوEDOبيمارستان مورد استفاده قرار خواهد گرفت .به علاوه مستندات برنامه برای انجام ارزشيابی کيفی توسط 

 قرار خواهد گرفت
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 رنامه آموزشی ب:چرخه نحوه ارزیابی 1فرم شماره

      C. R. Coles and Janet Gale Grant 

 

                                                                     Educational 

                                                                     Development 

   

 

 Planning                                                             Implement 

                                           Change                                         

 

                                                                          

                                            

                        Make decision                                                                  Data 

And recommendations                                                                      Collection                                                           

feedback 

loop 

                             Disseminate                                                       Data analysis 

                               Findings                                                       and interpretation 

                                                 

                                                                                        

                                                  Curriculum evaluation  

Educational  

                  

                  

                  

                 

Event       


